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L’IA et les professionnels de 

santé: apprendre à maîtriser 

l’IA

1. Opportunités / freins

2. Se former : à l’IA / avec l’IA

3. Apprendre la vigilance
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Prise en charge de la santé

9,2% du PIB

(2022)12,1% 

en France
(80% pris en charge par la 

collectivité) 

12,7% 

en Allemagne 

Gestion des 

effectifs
enchaînement 

des traitements 

Fraude

Réduction 

dépenses de santé

+ de temps 

médecin/patient

recherche 

clinique

Alléger la charge de 

travail globale des 

équipes soignantes.

programmation 

des soins 
suppression des 

examens 

redondants



https://www.linkedin.com/posts/simonrost_himss-on-ai-adoption-ugcPost-7274334850805862400-

NkhI?utm_source=share&utm_medium=member_desktop





Déserts médicaux (ZIP)

20222012

18% 30%

Solution?

Télémédecine / télésurveillance

Opportunités / freins Se former Vigilance



Télésurveillance

Betterise (racheté 

par Resilience)

Oncolaxy s’appuie sur les symptômes 

signalés par le patient pour détecter 

automatiquement des rechutes ou des 

complications liées aux traitements suivis.

Utilisé par

Opportunités / freins Se former Vigilance



Industrie pharmaceutique

Identification des 
molécules candidates
Valence Discovery

Simplification de la 
gestion des essais 
cliniques

Analyse de dossiers médicaux,
Jumeaux numériques

Mettre en relation les 
informations

Études systémiques pour les 
maladies multigéniques et 
multifactorielles

Renforcement de la 
pharmacovigilance

Opportunités / freins Se former Vigilance



Imagerie médicale
/!\ l’IA ne remplace as

Opportunités / freins Se former Vigilance



● Impact potentiel
○ Contourner les limitations des 

infrastructures IT
○ Réduire les coûts et accélérer l’adoption de 

l’IA en radiologie
○ Amliorer la téléradiologie et les examens 

d’images àdistance

Radio thoracique Scan abdominal

Transmission Réduction de 92% Réduction de 82%

Décodage Réduction de 88% Réduction de  88%

Débit x3,7 x2,9

● Résultats



IA en cancerologie

Diagnostic et 
détermination du stade
- Lecture d’image / 

détection
- Score
- Regroupement par 

similarité

Choix du traitement

Modèles prédictifs pour 
évaluer ex ante l’efficacité 
des options thérapeutiques 
(Challenge Curie 2022)

Le tratiement

Ciblage de zone 
(radiothérapie)
Chirurgie

R&D

d

Vie réelle

Trajectoires de soins
Application des recommandation
Etudes sur population non sélectionnée



Les freins

Financement et 
Réglementation

HumainsTechnologiques

« Beaucoup de services IA sont 
basés sur un modèle de 

financement à l’usage, ce qui pèse 
sur le budget d’exploitation et ce 

qui est très difficile à maîtriser sur 
le plan budgétaire »

58,7% des 
professionnels de 

santé ont confiance 
en l’IA

Microsoft Azur / HDH

https://pulselife.com/fr-fr/blog/post/barometre-ia-en-

sante-alliee-ou-menace
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https://pulselife.com/fr-fr/blog/post/barometre-ia-en-sante-alliee-ou-menace


Demandes 

Opportunités / freins Se former Vigilance



1. Potentiel de l'IA en santé :Stimuler la productivité
1.1. Accélérer la recherche scientifique
1.2. Améliorer les soins de santé et l'éducation
1.3. Risques majeurs :Atteintes à la vie privée et à la sécurité 
des données
2. Perpétuation des préjugés et de la discrimination
2.1. Création et diffusion de fausses informations
2.2. Distorsion du discours public et des marchés
3. Recommandations de l'OCDE :Évaluer et quantifier les 
opportunités et les risques de l'IA pour la santé
1. Aider les pays à définir des politiques et des codes de 

conduite pour une IA responsable
2. Favoriser l'échange de connaissances et le suivi des 

incidents liés à l'IA





Juisci
Opportunités / freins Se former Vigilance



Les dangers du feu mal maitrisé
o https://www.linkedin.com/posts/woojinkim_vlms-vlms-vlm-activity-7267615295530254337-

AoFH?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
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https://www.linkedin.com/posts/woojinkim_vlms-vlms-vlm-activity-7267615295530254337-AoFH?utm_source=share&utm_medium=member_desktop


Nombre d’experts 
qui estiment ces 
sujets comme 
critiques pour 

l’inclusion de l’IA 
dans l’évaluation 
des technos de 

santé

Précision du 
modèle

Sécurité du patient

Ethique 
bénéfices/risques

Biais dans les 
données

Fonctionnalité 
(utilisabilité)

Objectifs / 
conditions 
cliniques

Gestion de risques

97,78%

95,65%

95,56%

91,3%95%

93,48%

93,48%



1. Freins à l’adoption: solution par 

l’usage

2. Soutenir l’action des 

organisations: rendre autonome 

les patients

3. Changer le système: plus de 

préventif, réduire le curatif

Le rôle de l’IA pour les patients: 

éclairer, guider, éviter l’incendie



Adoption par l’usage Patient acteur Plus de préventif



Freins à l’adoption

2023 Helthcare Data 
Institure

Se faire soigner par leur 
médecin avec une IA

44%

Adoption par l’usage Patient acteur Plus de préventif



Adoption guidée par les usages

Méfiance des patients 

- 51% des patients sont inquiets

concernant la confidentialité des 

données

- 4% sont angoissés

Manque d’utilisation par les PDS

Complexité perçue: système jugé complexe 

ou peu utile

Adoption par l’usage Patient acteur Plus de préventif



Adoption guidée par l’usage

Adoption par l’usage Patient acteur Plus de préventif



Rendre le patient acteur 

Adoption par l’usage Patient acteur Plus de préventif



Adoption par l’usage Patient acteur Plus de préventif



Le bras placebo…
Adoption par l’usage Patient acteur Plus de préventif



Plus de préventif, moins de curatif

Entreprises / Mutuelles

parcours de santé personnalisé basé sur un questionnaire 
médical évaluant le profil de risque de chaque utilisateur

Adoption par l’usage Patient acteur Plus de préventif



1. Promesses de R&D et 

réalités

2. Trop de fumée: qualité 

scientifique menacée

3. Consommation d’énergie

Entre risque d’incendie 

et extinction totale



A lot of succes in 
R&D projects
But few adoptions of 
CDS into routine care

Promissing results to 
improve accuracy
But not taking into
account the decision-
maker expertise

Recommendations about 
organisational issues

BUT no consideration
for implementation
factors

Methods to evaluate
qualitative aspects

BUT what are these
methods’ impact on 
adoption?
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Promesses R&D Fake ou Réalité? Environnement



Promesses R&D Fake ou Réalité? Environnement



Promesses R&D Fake ou Réalité? Environnement



Promesses R&D Fake ou Réalité? Environnement



Promesses R&D Fake ou Réalité? Environnement



Promesses R&D Fake ou Réalité? Environnement



- Etudes sans intérêts: données 
réelles mais recherche inutile

- Etudes frauduleuses: données
falsifiées, fraude scientifique

- Perte de crédibilité de l’évaluation 
par les pairs

- Ralentissement du progrès de la 
recherche

- Démoralisation des chercheurs

Conséquences 
directes

Types d’articles 
problématiques

Promesses R&D Fake ou Réalité? Environnement

https://www.linkedin.com/posts/andrew-akbashev_fake-papers-are-everywhere-
peer-review-is-activity-7269336983225651200-_5-
a?utm_source=share&utm_medium=member_desktop

https://www.linkedin.com/posts/andrew-akbashev_fake-papers-are-everywhere-peer-review-is-activity-7269336983225651200-_5-a?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
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Promesses R&D Fake ou Réalité? Environnement





Take-home messages

Travailler ensemble
Professionnels de santé pilotes,
Institutions
IT, DPO, DRCI, IA

Repenser l’usage
Organisation administrative
Bénéfices / risques
Time, trust, and targeted 
investments

S’informer

Réglementations
Juisci
L’IA n’est pas de la magie

Rendre le patient acteur

Comprendre le diagnostic
Participer aux



Patient

42
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Thanks!
Do you have any questions?

stephanie.lopez@univ-cotedazur.fr
+33 6 69 24 65 39

lungscreenai.my.canvas.io
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